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INFORMACNT CTVRTLETNIK PRO LEZCE, HOROLEZCE, TURISTY, CESTOVATELE, CYKLISTY, LYZARE A DALSI POMATENCE... I

Mili ¢tendi,

Po delsi odmlice se k Vdm opét vracime se Silhdnovinami, abychom Vds informovali o déni ve svété outdooru. Od

pocdtku roku jsme méli spoustu prdce s pfipravou nasich novych internetovych strdnek a chystanymi zménami

v nasi firmé, a na vyddni prvniho ¢isla v breznu ndm nezbyl ¢as. Shromazdovali jsme proto materidly a pripravo-

vali vyddni druhého ¢isla, abychom mohli navdzat na nds pravidelny harmonogram. Uvodem bychom Vds tedy

rddi upozornili na dvé dulezité novinky tykajici se nasi firmy. Prvni novinkou jsou nase nové internetové stranky

a mzete si je prohlédnout na www.vertical.cz

0
> firmu Vertical Trade s.r.o.
—

Druhou novinkou je zména, na které se jiz delsi dobu pracuje. Je to zména firmy z fyzické osoby na

firmu s.r.o. Od prvniho ¢ervence se tedy fyzickd osoba Vertical Sport — Renata Silhdnovd zméni na
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V ¢ervenci bude na Uzemi Slovenska od-
startovan nebyvaly extrémni zavod, ktery
dokonale provéfi vsechny odvézné ucast-
niky zavodu a také jejich vybaveni. Jedna
se o ultra maraton napfi¢ Slovenskem
a Ceskou republikou bez cilené podpory
zévodnikd.

——
e e e

Jan Kopka na Aljasce

Zakladatelem tohoto zdvodu je zndmy
extrémni biker Jan Kopka, ktery provozuje
zévodni cyklistiku jiz 30 let a v poslednich
10 letech se specializuje na mountain bi-
kové ultra maratony prevazné transkon-
tinentdlntho charakteru kdekoli ve svéte.
Tyto zavody jsou prevazné nonstop na ve-
lice dlouhou vzdélenost bez zabezpeceni
a Ucastnici musi prezit s tim, s ¢im pfijdou
na start. Honzovi desetileté zkusenosti
z téch nejzndméjsich svétovych zavodd,
jako napriklad IDITAROD Trail na Aljasce,
Crocodile Trophy v Austrdlii, ¢i Titan Desert
v Africe, se staly zakladem pro vytvoreni
podobného typu zévodu v tuzemskych
podminkach. Tuto myslenku nosil Jan
Kopka ve své hlavé dlouho a v roce 2010
zacal pracovat na jejf realizaci. ,Doufam,
Ze se nam podafi ispésné zorganizo-
vat zavod, ktery nema v Evropé obdo-
by.": fika autor zavodu.

.. pokracovdni na str. 2

RADIME VAM
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S détmi na via ferraty

Blizi se cas letnich prdzdnin a mnozi
z Vas planujete kam na dovolenou. Sté-
le populdrni a oblibené jsou zajisténé
cesty tzv. via ferraty. Pokud méate doma
déti kolem 8 let a starsi, neni problém
je vzit sebou. Urcité to pro né bude ne-
zapomenutelny zdzitek a pro celou vasi
rodinu skvélé dobrodruzstvi. Pokud vsak

berete na ferraty déti, je nutné dodrzet
pér zasad, o kterych bychom Vés radi
informovali.

Jisténi déti na cestach via ferrata
Den strdveny s détmi na via ferraté
mUze byt zarover zdbavny i vzdélavaci.
Zabradli, rampy, stupné, zavésené lavky,
lanové mosty, to vie vytvaii idedIni hfis-
té pro vyuku pohybu vpred.

Pokud jdete s détmi, je dulezité
spolecné s ferratovym setem jes-
té dité dojistovat lanem jako pri
lezeni.

@ - naviaferratch, stejné jako pfiviech
vertikdlnich aktivitdch neexistuje nikdy
nulovy faktor nebezpeci. S détmi by se
méla bdélost rodict/vidcl znasobit.

Pér rad pro pfipravu na rodinny vylet:

- Zvolte si takovou ferratu, kterou dobre
znate a vite, Ze je zvlddnutelnd, s Ustu-
povymi cestami a obtiznosti, kteréd vy-
hovuje vam i vasim détem.

- Drive nez vyrazite, vysvétlete vsem pra-
vidla bezpecnosti

- Budte spravné vybaveni: vhodné ob-
leceni, technické vybaveni, (Uvazky,
ferratové sety s tlumifem padu, prilby,
lano..)

- Naplénujte si dostatek vody a jidla

« A samozi'ejmosti je kontrola predpoveé-
di pocasi dfive, nez vyrazite

.. pokracovdni na str. 3




Pokracovdni ze str. 1

Délka by méla byt cca 1 000 mil napric
Cesko-Slovenskem.  Variantou  bude
i kratsi verze zavodu, kterd bude dlou-
ha pfiblizné 500 mil. Zavod je otevien
pro bikery, bézce, chodce, kolobézkare
a vsechny, co se pohybuji vlastni silou.
Stanoven je pouze start a cil a trasa pfi-
rodou, kterou musi zavodnici dodrzet.

NOVINKY

PLATYPUS ORIGIN 9.0

platyp usi%

Batoh s hydrovakem. Velky objem ko-
mory (9 litrQ) je idedlni pro celodenni
vylety za kazdého pocasi.

+ 9 litrova nepromokava komora na vy-
baveni + 3 litrovy pitny vak BIG ZIP
v oddélené komore

+ 2 kapsy na bedernim pésu

« hlavni kapsa s vnitfnim organizatorem

<oddéleny vstup pro rychly pfistup
k pitnému vaku

- madlo a reflexni prvky

+ nepromokavy material 10000 mm vod-
niho sloupce

Hmotnost bez

pitného vaku: 4979

Délka zad: 45,7cm

Objem: 9+ 3l

Material: 200D Ripstop/
polyuretanovy
zatér

Doporucend MOC: 2 750K¢

Kdy a kde spi, kdy jedou, co jedi, je jen
na nich. Cilend podpora je zakdzana.
Oproti Americe, Aljasce, Austrdlii ¢i Asii
jsou v Evropé moznosti tykajic se vel-
kych prostor a odloucenosti omezené,
nicméné Ucastnikdm i tak zavod pfinese
velkou davku dobrodruzstvi, nenadalych
piihod a nového poznéni. Sledujici verej-
nosti pak pfi detailnim ,pfimém” pfenosu

NEOAIR TREKKER

THERMAREST

Nafukovaci matrace, typ vychazejici
z velice Uspésného modelu NeoAir, po-
uzitim houzevnatéjsich a odolnéjsich
materidll se zlepsil komfort a zvysila
odolnost v{ici odéru. Technologie vniti-
nich komor Triangular Core Matrix zaru-
Cuje dvakrat vyssi tepelnou izolaci nez
u standardnich nafukovacich matraci
a jejich vyjimec¢nou stabilitu. Je urcena
pro uzivatele, ktefi nepotiebuji ultraleh-
ké vybaveni pro extrémni vykony, ale
potrebuji materidly odolnéjsi hrubsimu
zachdzeni pfi relativné nizké hmotnosti.

Typ: nafukovaci
matrace
Rozmeéry: 51 x183cm
Tloustka: 6,3cm
Hmotnost: 5409
Tepelny koeficient: ~ 2,0R
Rozmery
v zabaleném stavu: 28 x 10cm
Material: polyester
Doporucend MOC: 3 300K¢
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“Trendin }
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na strankach zavodu (www.1000miles.cz)
prinese intenzivni zazitek trvajici 7-14 dni.
Nase firma, Vertical sport, podporila po-
fadatele zavodu partnerstvim kontrolni-
ho stanovisté. Po celé trati je rozmisténo
nékolik kontrolnich stanovist, na kterych
si zadvodnici mohou zanechat rezervni
vybaveni a zasoby jidla. Tato stanovisté
jim poskytnou utocisté v podobé stiechy

FAST STASH

MSR

UniverzéIni a lehky pfistfesek, ktery po-
skytne ochranu dvéma osobam s vyba-
venim. M4 odvétrany vstup a dva velké
ventila¢ni otvory po stranach kryté
presahujici stfechou, kterou je mozné
srolovat pro maximdalni proudéni vzdu-
chu. Snadnd a rychld stavba pomoci
ptilozenych prutl nebo trekingovych
holi. Pouzity novy materidl se zatérem
Durashield poskytuje dokonalou ochra-
nu v nepriznivém pocasi. Vchod a ven-
tila¢ni otvory jsou kryty sitovinou proti
hmyzu.

Typ: pristresek
Pocet osob: 2
Hmotnost: 18409
Vodni sloupec tropika: 1500 mm
Vodni sloupec podlazky: 3000 mm
Rozméry: 230x170cm
Vyska: 120cm
Material: 30D nylon

ripstop, zatér Durashield (PU+silikon)
Rozméry v zabaleném

stavu: 51 x15cm
Pocet vchodU: 1

Min. hmotnost: 13009
Doporuc¢end MOC: 6 940 K¢

3, JRybnik

lartir®

nad hlavou, moznosti vyménit obleceni
a dalsi vybaveni, uvafit si jidlo popfipadé
prespat.

Vertical Sport md v zdvodé svého firem-
niho jezdce. Informace o ném a jeho vy-
baveni najdete na www.vertical.cz

Start je planovan na 3.7.2011.

ACBIVY

MSR

Jeden z nejleh¢ich bivakovacich vakd
nabizejici komfort ve viech podmin-
kdch. Je maximalné prodysny a posky-
tuje i ochranu proti hmyzu. Ultralehky
odolny material s dvouvrstvou vodéol-
nou a prodysnou laminaci.

Typ: bivakovaci
vak

Pocet osob: 1

Hmotnost: 5109

Vodni sloupec tropika: 1500 mm/
vitr 80km/h

Vodni sloupec podlézky: 10000 mm

Materidl: 40D nylon ripstop,
dvouvrstvy laminat
Rozméry v zabaleném

stavu: 20x 10cm
Min. hmotnost: 4509
Doporuc¢end MOC: 5 550K¢
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Motto soutéze:

,Dilci osobni vitézstvi, dosazeni svého
vlastniho cile, sebepiekondni, nabyti
sebedlivéry, pocit pokory, tcta k sou-
pefi i pfirodé, pozndni i sebepozndni,
strach i euforie, radost i bolest... a hlav-
né velké dobrodruzstvi, to by mél byt
hlavni motor pro kazdého ucastnika
zdvodu!”

foto+te><t © Jan Kopka

Adaptér ACCU na kolo

Desticky pro instalaci svitilny ULTRA na fi-
ditka kola a uloZeni akumulatoru na rdm.
P&t moznych poloh pro réizné typy ulozent
fiditek. Pouzdro se suchymi zipy pro aku-
muldtory ACCU 2 a ACCU 4.

Hmotnost:
Doporucena MOC:

175¢g
890 K¢

Adaptér ULTRA na p¥ilbu

Desticky pro instalaci svitilny ULTRA na
cyklistické a mountainbikové prilby s ten-
kymi, nebo Sirokymi okraji.

Hmotnost:
Doporucena MOC:

30-40g
590 K¢
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aneb na moiském kajaku podél Skandinavie

Kdyz jsem po tfech nadhernych, ale vycerpavajicich mésicich a necelych
trech tisicich kilometrech pfistal na samotném severu Evropy, zapfisahl
jsem se, ze uz do té zatracené véci nikdy nevlezu. ,Nikdy nefikej niky” Zivot
tomu chtél a o dva roky pozdéji jsem znova sedél v kajaku a Smaroval si to
z Helsinek podél celého Botnického zalivu az na misto, kde cely tento pfi-
béh zacal. Do malé Norské vesnicky Lauvvik, kousek od Stavangeru.

V horédch jsem se malinko vyznal, ale
s vodou jsem mél malé, spis zadné zku-
senosti. Také diky své neznalosti Skan-
dindvskych pomérd jsem se na prvni
cestu rozhodl vzit co nejvice pouzitel-
ného a predevsim toho nejlepsiho pro
mé dostupné vybaveni.

Do Norska jsem svij pres sest metr(
dlouhy kajak nabalil zhruba sto kilo-
gramy materialu. Nevédél jsem co mé
Cekd a tak jsem si sebou vezl kompletni
lezecké vybavenf a spoustu dalsiho vy-
baveni, které pro preziti na vodeé je vice
méné nepouzitelné.

Venuse je prostorna a myslim, ze jeden
z nejvétsich expedi¢nich kajakd na své-
té. Proto nebyl problém si vzit vse, co
mé napadlo. Na svou druhou, o tisic
kilometr delsi cestu jsem se vypravil
v 0 polovinu mensim kajaku Triena po-
kiténém ,Pétka”. Kdyz holky lezely ved-
le sebe, marné jsem se snazil predsta-
vit, jak narvu do Pétky to co potiebuju
na Ctyi mési¢ni plavbu.

Z Norska jsem vedél, které vybavenf
potrebuju a které nechdm doma.
Béhem mého dlouholetého cestové-
ni jsem vyzkousel spoustu vybaveni a
maéam par oblibenych .produktd, které
se osveédcily a mohu vam je doporucit.

Na obou cestdch jsem pouzival vafic
MSR Dragon Fly. Co mé u néj fascino-
valo je to, ze spéli skoro cokoli, co hofi.
Kdyz mi doslo palivo ve flasce, stacilo
jen zajet k nékteré z projizdéjicich lodi
a poprosit o trochu nafty. Obcas se sta-
valo, Ze kromé naplnéné flasky mi v ka-
jaku pribyla i néjakd ta ¢okolada a nebo

pivo. Vsechno bylo super do té doby
nez se mi pod hofak zasekla mald AAA
baterie, které jsem si nevsimnul. Jed-
nou si tak vafim a slysim ranu jak z déla.
Prijdu k vafi¢i a vidim, Ze se rozletél
na néekolik kouskl. Nejsem moc tech-
nicky tip, ale podafilo se mi ho znovu
slozit dohromady. Jediné co vybuch

neprezilo, byla korunka nad horakem,
kterou jsem pridratoval a dalsi dva mé-
sice bez problému varil.

Vzdycky jsem vafil v eSusu, ale Zzjistil
jsem, ze po 12 hodinach v kajaku ¢lo-
vek porddné vyhlddne a jeden esus
na vecefi nestaci. Nezbylo, nez se poo-
hlédnou po vétsim hrnci. Libila se mi 21

nerezova verze hrnce od MSR. Nebylo
co fesit, protoze nerez je po dlouhé ge-
nerace, jak na vafici, tak v ohni ozkou-
seny materidl a objem 2| dostacujici
na nasyceni mého hladového zaludku.

.. pokracovdni na str. 4

RADIME VAM

Pokracovdni ze str. 1

® - Bez ohledu na délku tlumic¢e padu,
byste pro zajisténi ditéte méli pouzivat
jesté dojisténi lanem. Lano se pouziva
pouze pro jisténi ditéte. Aby se snizila
hmotnost vybaveni, dostate¢né staci
30m lano odpovidajici normam UIAA.
K navézani na Uvazek pouzijte dvojity
osmickovy uzel.

© - Pii mijeni postupovych kotvicich
bodd pouzivejte smycky ferratového
setu.

Vétsina tlumi¢d padu pro via ferraty
neni konstruovéna pro jisténi détf.
Napfiklad ~ tlumi¢ ferratového setu
SCORPIO je konstruovan pro osoby va-
Zici mezi 45 a 90kg.

Jisténi za pochodu

O -V jednoduchych traverzech postu-
pujete oba soucasné, pripojeni ferrato-
vymi sety a s napnutym lanem.

@ - Béhem postupu zaklddate lano
do postupového jisténi (,prasecich
ocaskd” nebo expresek) dité postupné
jistici body rusf.

O - Relativné kratké navazani umozfiuje
lepsi kontrolu a navadéni ditéte. Smy¢-
ky ferratového setu budou drzet dité
na vedeni v pfipadé padu.

Jisténi z pevného kotviciho
stanovisté

@ - V kolmych pasazich postupujete
s pouzitim ferrato—vého setu a pokud
je to nutné, zapojuje lano do postupo-
vého jisténi (prasecich océdskd” nebo
expresek). Dité ¢eka dole pripojeno fer-
ratovym setem a pomaha kontrolovat
lano. Pozor: tyto Useky by nemély byt
prilis dlouhé.

® - Na konci kolmého Useku - dité by
vas mélo vidét, pomoci tlumice padu
ziidite jistici stanovisté, odsednete si
a odjistite dité pfi vystupu. Lano slouzi
k zabrdnéni padu. Dité béhem vystupu
rusi postupové jistént .

O - Pro jisténi ditéte (druholezce) pou-
Zivadme REVERSO 3 nebo polovi¢ni lodni

uzel s HMS karabinou s pojistkou.

© Tony Lamiche
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Pokracovdni ze str. 3

Kdyz jsem rozlouskl problematiku va-
feni, prislo na fadu svétlo. Moje nocni
vidéni je docela dobré, ale v Norsku
jsem se poucil, Ze je vhodné mit sebou
dobrou ¢elovku. Casto se mi stavalo,
Ze jsem pédloval v noci a bez vykon-
né lampy je hledat misto na pristani
sazkou do loterie. Stard dobrd MYO
od Petzlu mi slouzila vyborné nékolik
let. Jenze jednou v Chorvatsku, kdyz
jsme se v noci na kajacich vraceli z hos-
pody, mé prekvapila vina. Vidét jsem
vidél, ale uz jsem neslysel kluky zpivat.
Tim mi doslo, ze budu nejspis pod vo-
dou. O pér dni pozdéji diky slané vodé

zacala délat problémy. Jak jsem se zmi-
nil, svétlo je pro mé jeden z nejdulezi-
téjsich prvkd na cesté. Proto jsem se
rozhod!| pro vodotésnou celovku Petzl
Duo Led 14 a tim nenechat nic ndhodé.
Kazdopadné jsem si svoji druhou cestu
uzil mnohem vic, nez jsem ocekaval.
Nikdy jsem nezazil intenzivnéjsi pocit
svobody. Nebylo to dano jen zkuse-
nostmi, jez jsem nasbiral v Norsku, ale
taky spolehlivym vybavenim, které mi
usnadnovalo Zivot v pfirodé.
Tim bych chtél také moc podékovat
Vertical Sportu za dlvéru a podporu
na mém Skandinavském dobrodruzstvi.
foto+text: © Lumir Drapal

PRACOVNI SFERA — CELOVA SVITILNA PIXA 3

Pocet LED: 2

ReZim sviceni: 3

Doba sviceni: 12 h

Dosvit: 55m

Svételny vykon: 50 Im

Hmotnost: 1609

Zdroj: 2 x AA/LR6 - alkalické; lithium,

NiMH, NiCd

Certifikace: ATEX: CE0080, Ex Il 3 GD,

Ex nAnL IIBT4;

HAZLOC: tfida | Skupina C
& D div I, Trida Il Skupina
Gdivll

Doporucenda MOC: 1 700K¢

PIXA je modelové fada svitilen urcenych
specialné pro profesiondly, ktefi pravi-
delné pracuji ve tmé. Osvétluji pracovni
misto, zatimco ruce jsou volné pro po-
hodlnou a Uc¢innou praci. Jejich nejvéts
klady: odolnost, spolehlivost, snadné
pouziti a univerzalnost. Tuto fadu tvori
tfi modely pfizplsobené rdznému po-
uzitl.

Dle potieb jednotlivych pracovnich situ-
aci Ize svitilnu PIXA nosit pfimo na hlavé
(elasticky pasek), pfipojit na prilbu VER-
TEX nebo ALVEO (pomoci adaptéru, kte-
ry je soucésti), nebo polozit na zem.
Aby svitilna PIXA lépe uspokojila potre-
by profesionélnich pracovnikd, poskytu-
je rGzné druhy osvétleni. V oblasti pra-
covni zoény vydava rovnomeérné svétlo.
Integrovany elektronicky systém regula-
ce zarudi, ze svételny vykon nepoklesne
pfi Ubytku energie baterif,

Otocny vypinac se snadno drzi a ovla-
da i v rukavicich. Umozni rychlou a pfi-
mou volbu rdznych rezim( sviceni. Viko
pouzdra na baterie Ize Siroce oteviit pro
snadnou vyménu bateri, aniz byste ris-
kovali jeho ztratu

Certifikace ATEX a HAZLOC

Svitilny PIXA jsou také konstruovany pro
pouziti v prostiedi s nebezpecim vybu-
chu. Normy ATEX: svitiiny pouZitelné
v plynném (Zéna 2) a prasném (Zéna
22) prostiedi. Normy HAZLOC: svitil-
ny pouzitelné v plynném (Trida | Div
2) a prasném (Ttida Il Div 2) prostred,
nebo v nekontaminovaném prostredi.
Certifikace je platnd pouze s pouzitim
alkalickych bateri.

- Svitilna uvolnuje ruce pro praci: Ize ji
nosit na hlavé s elastickym péaskem, pri-
pevnénou do slotu na prilbé, nebo po-
loZzenou na zemi.

- Adaptér pro pripojeni na pfilbu bez
elastického pasku (pfilozen)

- Tfi rezimy svicent:

- rezim pro osvétlenf blizkého okol: Siro-
ky, rovnomérny kuzel, s dosvitem do 15
metr( po 12 hodin (30 lumen()

- rezim pro pohyb na pracovisti

- rezim pro osvétlenf blizkého okol: iro-
ky, rovnomérny kuzel, s dosvitem do 55
metr po 3 hodin (50 lumen()

« Konstantni svétlo, zaruceny svételny
vykon, ktery nepoklesne po celou dobu
svicenf

« Rezervni rezim pfi témér Uplném vybi-
ti baterii: sviti do vzdélenosti 15 metr(
po dobu minimélné 10 hodin

« Jednoduché ovladéni, i v rukavicich:

- oto¢ny vypinac pro tfi rezimy svicen{

- télo svitilny lze otdcet a usmérnovat
tak kuzel dle potreby (rotace 45°)

- rychld a snadnd vymeéna baterif

- Odolna:

- vynikajici odolnost vici padu (2 met-
ry), ndrazu nebo deformaci (80kg)

- skladovaci poloha chrani sklo pred
poskozenim a svitiinu pfed nahodnym
zapnutim

- Pohodlny nastavitelny elasticky pasek,
ktery |ze snadno sejmout a vyprat

- Indikétor stavu baterii: opakované bli-
kéni a cervené svétlo

- Vodotésna do 1 m po 30 minut (IP 67),
po ponofeni do vody neni nutna zadna
udrzba

- Odolné vici chemikaliim

(viz. www.petzl.com)

- Provoz se dvéma bateriemi AA/LR6
(soucast balent), kompatibilni s alkalicky-
mi bateriemi, lithiovymi bateriemi a dobi-
jecimi akumulatory Ni-MH a Ni-Cd.

Velka mechanicka odolnost

Nérazy, pady, deformace: tyto svitilny
jsou konstruovany tak, aby vydrzely kaz-
dodenni drsné podminky spojené s po-
uzivanim v pracovni sfére.

Uskladnéni

Poloha svitilny PIXA pfi uskladnénf chra-
ni sklo ¢ocky pred poskozenim a vypi-
nac pied ndhodnym zapnutim v brasné.

VERTICAL SPORT

Work & Rescue

Vodéodolnost

Celové svitilny PIXA jsou vodotésné
a sviti i po celkovém ponofeni do vody
(stupen ochrany IP 67).

Jediny povéreny zastupce firmy Petzl na servis vybaveni a $koleni pouziti systém( Petzl.

- oficialni zastoupeni Petzl pro CR a Slovens

P pro prace ve v

iti lan 1 technik a sy

oleni pro prace ve vyskach lanovymi technikami

- Skoleni BOZP
- revize OOPP
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Chemicka odolnost

Aby byla zarucena spolehlivd funkce
svitilen v agresivnim prostiedi, byla je-
jich odolnost zkousena za pusobent
raznych latek (detailni seznam na www.
petzl.com).

Grafika & tisk: Martin Koutny Spiral studio Liberec, www.spiral.cz, e-mail: info@spiral.cz
NEPRODEINE. Vychézi ¢tvrtletng, dalsi vydani 1. tyden v zaif 2011.



